
สารบัญ
โอวาท...จากผู้อำนวยการ
จากใจ..รองผู้อำนวยการและหัวหน้าระดับ
หน่ึงแสนครูดีของคุรุสภา
ครูดี เด็กดีศรี วส.
รายช่ือนักเรียนท่ีสอบโควต้าเข้าศึกษาต่อระดับมหาวิทยาลัย
หลวงตาผู้ให้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย
นักเรียนช้ัน ม.3/1-ม.3/2

นักเรียนช้ัน ม.6/1-ม.6/7

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สุขศึกษาและพลศึกษา
One year in thiland

Fixing Your Tinglish

ครายเครียด
ห้องเรียนพิเศษ MEP

พายุสุริยะ มหันตภัยล้างโลก
คณิตศาสตร์กับชีวิต
มุมเกร็ดความรู้สู่ประตูอาเซียน
25 มุมมอง ข้อคิดดีๆ ในชีวิต
บทสัมภาษณ์พิเศษความเรียงข้ันสูงกับความเป็นสากลฯ
3 G ท่ีเราเรียกกันรู้ม๊ัยว่ามีความหมายอะไร
ตอบปัญหาท้าปัญญา
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์

เจ้าของ   โรงเรียนแกลง "วิทยสถาวร"
ท่ีปรึกษา   ผู้อำนวยการโรงเรียน

  รองผู้อำนวยการโรงเรียน
บรรณาธิการ   นางสาวศรีสุดา   ฉลอง
กองบรรณาธิการ   นายรัฐพงษ์   มีพงศ์

  นายนพรัตน์  ทาตะภิรมย์
  นายสายันต์  แพทย์กิจ
  นายโกมล  ชัยเจริญศิลป์
  นายอิศรา  อิศรานุวัตร
  นายศมานนท์  ปาลสุทธ์ิ
  นางขวัญใจ  ศรีทาพักตร์
  นางสาวนิภาพร  ศิริเจริญ
  นางสมพร  ทาตะภิรมย์
  นายทรงชัย  เย็นสนาน

พิสูจน์อกัษร   นางสาวอารี  บัวคุ้มภัย
  นายสุภัทรพงศ์  รวงผ้ึงรุ่งโรจน์

ออกแบบปกโดย   นางสาวอารียา  สีทน

อักษรย่อ ว.ส.
สีประจำโรงเรียน เหลือง-แดง
สัญลักษณ์ อาทิตย์อุทัย

วัตถุประสงค์

คำขวัญคำขวัญคำขวัญคำขวัญคำขวัญ
เรียนดี มีวินัย ใฝ่ศึกษา กีฬาเด่น เน้นคุณธรรม

คติพจน์คติพจน์คติพจน์คติพจน์คติพจน์
ปญฺญา นรานํ รตนํ ปัญญาเป็นรัตนะของนรชน

บท บรรณาธิการ
ขอแสดงความยินดีกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่จะจบ
การศึกษาในปีการศึกษา 2554 ร่มแกลงฉบับนี ้
มีผลการ แข่งขันงานศิลปหัตถกรรมนักเรียนระดับชาติ
คร้ังท่ี 61 ณ เมืองทองธานี นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาท่ี 6
ท่ีได้รับโควต้าเข้าศึกษาต่อระดับมหาวิทยาลัย และข้อมูล
ข่าวสารความเคล่ือนไหวต่างๆ ท้ังภายในภายนอกโรงเรียน

ท้ายสุดอย่าลืมตอบปัญหาท้าปัญญาท้ายเล่ม
มีของรางวัลแจกเหมือนเดิม แล้วพบกันฉบับหน้านะคะ
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ศรีสุดา ฉลอง
บรรณาธิการ

1. เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ผลงาน
ทางวิชาการ กิจกรรมของครู นักเรียน บุคลากร ภายในโรงเรียน

2. เพื่อเป็นสื่อกลางในการสร้างความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างโรงเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานต่างๆ
ท้ังภาครัฐและเอกชน
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ทักษะชีวิต
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช

2551 ได้กำหนดทักษะชีวิตเป็นสมรรถนะสำคัญ ทักษะชีวิต
เป็นความสามารถของบุคคลท่ีจะจัดการกับปัญหาต่าง  ๆ  รอบตัว
ในสภาพสังคมปัจจุบันและเตรียมพร้อมสำหรับการปรับตัว
ในอนาคต

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ได้กำหนด
องค์ประกอบทักษะชีวิตท่ีสำคัญท่ีจะสร้างภูมิคุ้มกันชีวิตในสภาพ
สังคมปัจจุบันและอนาคตไว้ 4 องค์ประกอบ คือ

1.  การตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน
2.  การคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจและแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์
3.  การจัดการกับอารมณ์และความเครียด
4.  การสร้างสัมพันธภาพท่ีดีกับผู้อ่ืน
การพัฒนาทักษะชีวิต ต้องมีคุณธรรมเป็นเคร่ืองนำทาง

มีภาวะผู้นำและมีจิตสำนึกในการรับใช้เพ่ือนมนุษย์ มีจิตสาธารณะ
และการกระทำกิจกรรมเพ่ือสังคม หวังว่านักเรียนควรนำความรู้
และหลักการการพัฒนาทักษะชีวิตมาใช้ในการดำเนินชีวิต เพื่อ
เตรียมพร้อมในการปรับตัวในสภาพสังคมปัจจุบันและอนาคตต่อไป

      ปีการศึกษา 2554 สิ ้นสุดไปอีกปีหนึ ่ง
ลูกเหลือง-แดง รุ่น ม.3 และ ม.6 (ชื่อรุ่น 2554) ทุกคน
เป็นผู ้มีความหวังในความเจริญก้าวหน้า การศึกษาต่อ
อาชีพการงานและครอบครัว เกียรติยศชื่อเสียงที่จะตามมา
โรงเรียนของเรามีครูทุกคนคอยเฝ้าอบรมบ่มนิสัย  ให้ลูก ๆ
เป็นคนดี  มีคุณธรรม จริยธรรมและวินัยติดตัวไปใช้ควบคุม
คุ้มครองตนเองตลอดชีวิต ซึ่งการศึกษาในระดับมัธยมนี้
เป ็นช่วงวัยของชีว ิตที ่ม ีความสุขที ่ส ุด เมื ่อจบไปแล้ว
การปกครองตนเอง การวางแผนชีวิตและอนาคตจะใช้ความรู้
และฐานความคิดที่ได้จากครูทุกคนอบรมสั่งสอนในระดับ
มัธยมน่ีเอง

จึงขอให้ลูกเหลือง-แดงทุกคน จงเป็นคนดีมีความเจริญ
ก้าวหน้าในชีวิตตลอดไป ท้ังฐานะอาชีพ เกียรติยศ ช่ือเสียง
เมื่อมีโอกาสก็กลับมาช่วยกันพัฒนาโรงเรียนและท้องถิ่น
ของเราให้เจริญยิ่งๆ ขึ้น เพื่อรองรับการศึกษาและความ
เป็นอยู่ของลูกหลานเราต่อไป

ขออาราธนาคุณพระศรีรัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์
มีพระราชอริยคุณาธาร(หลวงพ่อหล่ำ ยั่งยืน) เป็นต้น
จงปกป้องคุ้มครองลูกเหลือง-แดง ทุกคนให้อยู่เย็น
เป็นสุขตลอดไป สวัสดี

ลูกเหลือง-แดง ที่รักทุกคน ถ้าเปรียบชีวิตคือการเดินทาง การที่เรา
ขยันหม่ันเพียรต้ังใจศึกษาเล่าเรียน จนจบช้ันมัธยมศึกษาถือได้ว่าเป็นการเดินทางมาถึง
ปลายทางอีกช่วงหน่ึงของชีวิต ก่อนท่ีจะก้าวย่างเข้าช่วงใหม่ในวัยต่อไป

ในโอกาสสิ้นปีการศึกษา 2554 นี้ นับเป็นอีกก้าวหนึ่งที่จะต้องก้าวต่อไป
บางคนก้าวจากการเป็นน ักเร ียน ชั ้นม ัธยมศึกษาตอนต้น ไปเป ็นน ักเร ียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย แต่สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 น่ีเป็นอีกก้าวท่ีสำคัญ
ของชีวิตเพราะเป็นก้าวท่ีเปล่ียนแปลงชีวิต จากการเป็นเด็กนักเรียนไปเป็นนิสิต นักศึกษา
ในวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยและไปประกอบอาชีพ เป็นจุดที่จะหักเหชีวิตของลูกๆ
ให้ดำเนินไปตามความฝันของตัวเองที่อยากจะเป็นในอนาคต ต่อไปนี้จะไม่มีครู
คอยช้ีแนะให้ลูกๆ แต่ลูกๆ ต้องก้าวไปด้วยตัวของตัวเอง ด้วยความระมัดระวังรอบคอบ
และเชื ่อมั ่น อย่าลืมนำคำแนะนำสั ่งสอนของครู-อาจารย์ ไปใช้ในการตัดสิน
จังหวะก้าวท่ีสำคัญแห่งชีวิตของลูกๆ จะทำให้แต่ละก้าวแห่งชีวิตของลูกๆ  น้ันจะมีแต่
การก้าวไปสู่ความเจริญก้าวหน้าแห่งตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ

นายพรศิลป์  สิทธิไชย
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ

นายธวัช  คุ้มหอม
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารบุคคล

นายสุพจน์  เบญจามฤต

วารสารร่มแกลง
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ขอแสดงความช่ืนชมและยินดีกับนักเรียนท่ีจบการศึกษาอีกระดับหน่ึง
แสดงว่านักเรียนมีความรู้ ความสามารถและประสบการณ์เพิ่มมากขึ้น
นักเรียนเป็นคนขยันหมั่นเพียร มีระเบียบวินัย ใฝ่เรียนรู้ มีความอดทน
เข้มแข็ง เสียสละ มีความรับผิดชอบ มีความพอประมาณ มีเหตุผล
มีภูมิคุ ้มกันที ่ดีสิ ่งเหล่านี ้นักเรียนได้มาจากครูอาจารย์ เพื ่อนนักเรียน
จากสื่อและแหล่งเรียนรู้ จากสภาพแวดล้อมที่หลากหลาย ขอให้นักเรียน
ได้ใช้ความรู้ความสามารถที่มีอยู ่ในการเรียนการศึกษา การแก้ปัญหา
ด้วยสติปัญญาและที่สำคัญคือใช้ในการสร้างสรรค์สังคมไทยสู่ความเป็น
อาเซียนต่อไป

การศึกษาเรียนรู้เกิดข้ึนตลอดเวลาในสภาวะแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน
ท้ังดีและไม่ดีในปัจจุบัน สภาพแวดล้อมโดยท่ัวไปไม่ค่อยดีมีปัญหาด้านสังคม
และสารเสพติดนักเรียนพึงระวังเพราะฉะนั้นนักเรียนต้องฉลาดรู้ ฉลาด
คิด ฉลาดในการแก้ปัญหา ฉลาดในการเลือกปฏิบัติสิ่งที่ดี ๆ ในแนวทาง
ที่ช่วยสร้างสรรค์ตนเองให้มีคุณภาพสูงขึ้นอย่างเต็มศักยภาพ การศึกษา
ในระดับที่สูงขึ้น ความเป็นอิสระจะมากขึ้น ความเป็นตัวเองจะมากขึ้น
ขณะเดียวกันนักเรียนต้องรับผิดชอบตนเองมากข้ึนด้วยเพ่ืออนาคตท่ีงดงาม

สุดท้ายนี้ขอให้นักเรียนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มีอารมณ์
ที่แจ่มใส คิดหรือประสงค์สิ่งใดขอให้ได้ตามความปรารถนาทุก ๆ คน

ความสำเร็จในการศึกษาแต่ละระดับเป็นการเพ่ิมคุณค่า
ให้กับชีวิตในแต่ละขั ้น เป็นการมองอนาคตที ่ชัดเจน
เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและผู้ใกล้ชิด ในการท่ีจะได้มา
ต้องทุ่มเทเพียรพยายาม ใช้สติปัญญา ความรู้ความสามารถ
อย่างต่อเน่ือง เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนา เพ่ือให้ถึงซ่ึงส่ิงท่ี
คาดหวังขอให้นักเรยีนทุกคนจงประสบความสำเร็จในชีวิต
และอนาคตที่แจ่มใส

นายประยุทธ์  ไทรย้อยสกุลเลิศ
 หัวหน้าระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3

วารสารร่มแกลง
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นายสมนึก  คฤคราช
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารงบประมาณ

นายทวี   พรมจันทร์
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารทั่วไป

นางรัตยา  ต้ังสงบ
หัวหน้าระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6

ในโอกาสท่ีลูก ๆ เหลือง แดง ม.6 ซ่ึงกำลังจะจบ
การศึกษาในปีการศึกษา 2554 น้ี ครูขอแสดงความยินดีกับ
ความสำเร็จอีกก้าวขั้นหนึ่งในชีวิตของนักเรียนทุกคน ชีวิต
ต่อไปจากรั้วเหลือง-แดงแห่งนี้จะไม่มีครูตามไปดูแลอบรม
ส่ังสอน เหมือนเดิมอีกต่อไป นักเรียนจะต้องขวนขวาย ต้ังใจ
ศึกษาเล่าเรียนอย่างเต็มท่ีในระดับอุดมศึกษา ตามความถนัด
และความสนใจที่แต่ละคนได้เลือกไว้ เพื่อจะได้จบการศึกษา
ในระดับสูงมีความรู้ ความสามารถพร้อมที่จะออกไปดำเนิน
ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข การอยู่ร่วมกับบุคคลอื่น
ในสังคมน้ัน เราต้องยึดหลักเอาใจเขามาใส่ใจเรา รู้จักให้อภัย
ในความผิดพลาดของผู้อื่น รู้จักเคารพและให้เกียรติผู้อื่น
ตลอดจนมีความรักสามัคคีในหมู่คณะ มีน้ำใจเอื ้ออาทร
ซึ่งกันและกัน จึงจะทำให้สังคมสงบสุขและน่าอยู่

นอกจากนั ้น การดำเนินชีว ิตของนักเร ียนใน
ภายหน้าจะต้องยึดมั่นตามพระราชดำรัสเรื ่องเศรษฐกิจ
พอเพียงไว้ให้แน่วแน่ หากนักเรียนทุกคนปฏิบัติได้ดังนี ้
ครูเชื่อมั่นว่านักเรียนจะเป็นบุคคลที่เก่ง ดี มีสุข สามารถ
ดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมยุคปัจจุบันได้อย่างดี เป็นพลเมือง
ที ่มีคุณภาพและจักเป็นกลไกสำคัญในการขับเคลื ่อนให้
ประเทศไทยของเรา เจริญรุ่งเรือง ทัดเทียมอารยประเทศต่อไป

สุดท้ายน้ีครูขออวยพรให้นักเรียนทุกคน มีสุขภาพ
กายแข็งแรง ประสบแต่ความสุข ความเจริญ ก้าวหน้า
ในชีวิตสืบไป

       วันคืนผ่านไป ส่ิงต่าง ๆ ก็เปล่ียนไป
แต่ความทรงจำที่ดีของนักเรียนที่มีในหัวใจ
คร ูย ังคงอยู ่ เหม ือนเด ิม ถึงแม ้ว ่าเรา
อาจจะไม่ได้รู ้จักกันเป็นการส่วนตัวแต่ครู
ก็คิดเสมอว่านักเรียนชั้น ม.3 ทุกคนเป็นลูก
ที่ครูรักมากเสมอ ครูประยุทธ์คนนี้อาจจะ
ไม ่ ได ้ ใจด ีมากมายแต ่ก ็ม ีความจร ิงใจ

ให้ทุกคนเสมอ ทุกสิ่งทุกอย่างที่ครูได้คิดได้พูดและทำไปนั้นล้วนแล้ว
แต่เป็นความรัก เอ็นดูลูก ๆ ช้ัน ม.3 ทุกคนจากใจจริง ในโอกาสท่ีลูก ๆ
ได้จบการศึกษาในปีการศึกษา 2554 นี ้ครูรู ้สึกมีความภาคภูมิใจ
ในตัวลูกศิษย์ที่รักของครูทุกคน ขอให้คุณพระคุ้มครอง ขอให้มีแต่
ความเจริญ ในการเรียนการศึกษา หน้าที่การงาน มีแต่คนรัก อุ้มชู
สิ่งเลวร้าย  อย่าได้มากล้ำกลาย สุดท้ายนี้ครูก็หวังใจเป็นอย่างยิ่งว่า
ลูกศิษย์ของครูทุกคนจะเป็นคนดี สร้างแต่ชื่อเสียง ให้ตนเองและ
วงศ์ตระกูล จงเป็นผู้อยู่สูงในทุกด้าน...ขอให้เป็นด่ังคำครูทุกประการ...



นายสุพจน์  เบญจามฤต
ตำแหน่ง ผู้อำนวยการ

หนึ่งแสนครูดีของคุรุสภา
ผู้บริหารและข้าราชการครูของโรงเรียนแกลง"วิทยสถาวร"  ได้รับการคัดเลือก

รางวลัหนึง่แสนครดีูของครุุสภา  ประกอบดว้ย

นางสุพัสตรา  มนต์ประสิทธ์ิ

นายสมนึก  คฤคราช
ตำแหน่ง  รองผู้อำนวยการ

นางรัตยา  ต้ังสงบ นางนวลทิพย์ วรโรจนศิริ นางอุษา  อังศุพฤกษ์ นางภณัญญา  วงษ์สรรพ์

นางสุกันยา  คุ้มหอม นางสาวอารี  บัวคุ้มภัย นางวันเพ็ญ  คฤคราช นางนิสารัตน์  ม่ันประสิทธ์ิ

นางสาววิไลวรรณ  ปล้ืมภักดี นางเบ็ญจพร  สัตย์อุดม นางรัชนี  พรมจันทร์ นางปรีดา ยันต์เจริญ

นางสาวศรีสุดา  ฉลอง นางสาวชลกิตย์  วงศ์คช นางสมพร  ทาตะภิรมย์
วารสารร่มแกลง
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ครู

ผู้บริหารสถานศึกษา
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ครูวันเพ็ญ คฤคราช  ผู้ฝึกสอน
ขอขอบคุณผู้อำนวยการสุพจน์ เบญจามฤต, รองผู้อำนวยการทุกท่าน, คุณครูทุกกลุ่มสาระฯ รวมทั้งผู้ปกครองนักเรียน

ทั้งสองคนที่คอยสอบถามและให้กำลังใจรวมทั้งคุณปัณณวิชญ์ เทียนชัยนครวัฒนาและคณะ มอบทุนการศึกษาให้กับนักเรียน
ท้ังสองคน จำนวน 5,000 บาท  พวกเราเหน่ือยและทุ่มเทกับการแข่งขันในคร้ังน้ีเป็นอย่างมาก  เม่ือประสบความสำเร็จรู้สึกดีใจและ
ภาคภูมิใจในตัวนักเรียนทั้งสองคนที่เป็นส่วนหนึ่งของนักเรียนโรงเรียนแกลง "วิทยสถาวร" เพราะพวกเขากำลังศึกษาอยู่แค่ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เท่านั้น แต่สามารถผ่านความกดดันหลายอย่างไปได้ด้วยดี เจมส์และรถเมล์เป็นเด็กที่มีวินัย มีความมุ่งมั่นสูง
ให้ความเคารพและศรัทธาในตัวครู มีเหตุผลยอมรับฟังข้อเสนอแนะเพ่ือแก้ไขจุดบกพร่องและพัฒนาความรู้อย่างต่อเน่ือง  บริหาร
และจัดการเวลาเป็น  ทำให้พวกเขาสามารถมายืนตรงจุดน้ีได้อย่างภาคภูมิใจ

ช่ือ ด.ช.ณฐพล แซ่หลี (เจมส์)
บิดาช่ือ นายสืบพงษ์ แซ่หลี
มารดาช่ือ นางพลอย แซ่หลี
บ้านเลขที่ 4/2 หมู่ 2 ต.เนินฆ้อ อ.แกลง จ.ระยอง
ความรู้สึก :

ผมภูมิใจมากครับที่ผมสามารถมาถึงจุดนี้ได้ ผมคิดว่า
ผมคงมาไม่ถึงจุดน้ีแน่ถ้าไม่ได้คุณครูวันเพ็ญท่ีเห็นถึงความสามารถ
ของผมและเมย์ที่อยู่แค่ม.2 ถึงผมจะอยู่แค่ม.2 แต่ผมก็ไม่ท้อ
พยายามต้ังใจอ่านหนังสือ เวลาท่ีผมท้อคุณครูจะบอกกับผมตลอด
ว่าโอกาสไม่มีให้กับทุกคน ถ้าเราไม่คิดจะไขว่คว้าเอาไว้ โอกาส
ก็จะผ่านเลยไปโดยที่เราไม่ได้อะไรเลยและที่ผมจำคำพูดของครู
ได้ขึ้นใจคือ ในการแข่งขันเปรียบเสมือนการวิ่งแข่ง คนที่เริ่ม
เป็นคนแรกก็ใช่ว่าจะเป็นผู ้ชนะเสมอไป คนที ่ว ิ ่งตามหลัง
อาจจะเป็นผู้ชนะได้ถ้าเขานำจุดบกพร่องของตนเองมาปรับปรุง
ถ้าคนท่ีว่ิงนำหน้าก้าวเท้ายาวแค่ไหน เราต้องก้าวให้ยาวกว่าเขา
สับขาถ่ีเราต้องถ่ีกว่า ไม่ใช่แค่ถึงเส้นชัยพร้อมเขา แต่เราจะแซง
เขาได้ในท่ีสุด

ช่ือ ด.ญ.ธนัชชา ลิขิต (รถเมล์)
บิดาช่ือ นายธีระ ลิขิต
มารดาช่ือ นางนิจนะพา ลิขิต
บ้านเลขที่ 21/5 หมู่ 1 ต.ชากโดน อ.แกลง จ.ระยอง
ความรู้สึก :

ดีใจอย่างมากที ่สามารถมาถึงจุดนี ้ได้ เพราะหนู
อยู่ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เท่านั้น �หนู,เจมส์ และครูวันเพ็ญ
เหนื่อยและตั้งใจมาก ครูจะเรียกพวกเรามาคุย บอกถึงสาระ
การเรียนรู ้สุขศึกษาและพลศึกษาในช่วงชั ้นที ่สาม (ม.1-3)
ว่านักเรียนต้องรู้เนื้อหาอะไรบ้าง ครูวันเพ็ญให้เนื้อหาเราไป
ศึกษาก่อน วันรุ่งขึ้นครูจะนัดเพื่อสรุปให้ฟังเรื่องใดที่ไม่เข้าใจ
ครูจะอธิบายซ้ำเราฝึกทำข้อสอบและจับเวลา ข้อไหนทำไม่ได้
ครูจะเฉลยและอธิบายจนกว่าพวกเราจะเข้าใจ

ครูวันเพ็ญจะคอยกระตุ้นให้พวกเรามีความมุ่งม่ัน ต้ังใจ
ครูบอกว่าการทำส่ิงใดเราต้องเต็มท่ีกับมัน "ต้องชนะใจตัวเองให้
ได้ก่อนถึงจะชนะคนอื่นได้" วันนี้หนูทำสำเร็จแล้ว ขอขอบคุณ
คุณครูวันเพ็ญ และคุณพ่อคุณแม่ของหนูด้วย หนูขอสัญญาว่า
จะเป็นเด็กดีและต้ังใจเรียนเพ่ือสานฝันในอนาคตให้ได้

วารสารร่มแกลง
7

KLAENG �WITTAYASATHAWORN� SCHOOL

รางวัลเกียรติบัตรระดับเหรียญทอง ชนะเลิศ กิจกรรมตอบปญัหา
สุขศึกษาและพลศึกษา ระดับช้ัน ม.1-3 งานศิลปหัตถกรรมนักเรียน ระดับชาติ คร้ังท่ี 61
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